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Von der Vernunft, unverniinftig zv sein

Wenn man Luxus als das unvernuinftige Vergniigen durch Dinge, die man nicht
zum Leben braucht, definiert - dann ist ein Boot der reine Luxus. Dies gilt fiir
den kleinen Motorflitzer genauso wie fiir die grofle Yacht. Selbst eine teure Schmuck-

Advertorial

uhr hat noch eine Alltagsfunktion, denn sie zeigt die Zeit an. Ein Boot kann im Zweifel
nicht einmal das. Demnach ware ein Bootskauf die reine Unvernunft.

un gibt es das - iro-
N nisch Uberspitzte - Bild

des Menschen, der auf
seinem Sterbebett, umringt
von seinen Lieben, auf sein
Leben zurlickschaut und
voller Reue seufzt: ,Ach
hatte ich doch noch mehr
Zeit im Biiro verbracht!“.
Hier beschleicht einen der
Gedankte, dass ein rein ver-
nunftgesteuertes Leben trotz
allen Wohlstandes armselig
sein kann.
Allerdings sorgen Routine
und Job bei den meisten
Leuten fir den Lebensun-
terhalt. Im Umkehrschluss
kann die Abwesenheit von
Arbeitsalltag zu einem
miserablen Leben fiihren.
Und natirlich kann Arbeit
sinnstiftend sein. Aber fehlt
da nicht etwas zum Gliick?
Fiir den Gliicksbegriff
haben die Amerikaner einen

schonen Ausdruck: ,creating
memories“, Erinnerungen
schaffen. Zwar kennt man
den ultimativen Glicks-
zustand, der so intensiv

ist, dass die Zeit scheinbar
stehen bleibt - neudeutsch
»,Flow“. Er kann durch
Sport, Musik oder sonstige
euphorisierende Tatigkeiten
entstehen. Aber ,creating
memories“ geht einen Schritt
weiter: Man erkennt an, dass
schone Momente sich aus-
dehnen konnen. Sie haben
einen Vorlauf, denn durch
Planung entsteht Vorfreude.
Und sie wirken nach, weil
man sich den Rest seines
Lebens an sie erinnert.
Biologisch ist der Mensch
fir das unverhoffte Draulf3en-
leben geschaffen. Genetisch
stammen wir aus einer Zeit,
in der wir gemeinsam als
Jager und Sammler durch

eine Natur stapften, die
jederzeit reich an Bewegung,
Schonheit und Uberraschun-
gen war. Moment mal: Sind
das nicht genau die Ele-
mente, die wir aus unserem
Arbeitstrott verbannt haben?
Schreibtisch statt Bewegung,
Biiroraum statt Schonheit,
Arbeitsroutine statt Uber-
raschung. Workflow statt
Flow? Uns sind das nicht
die Elemente, die wir doch
heimlich vermissen?
Menschen mussen gelegent-
lich das tun, wofur sie ei-
gentlich geschaffen sind: sich
bewegen, in einer Gemein-
schaft aufgehen, eins werden
mit der Natur. Deshalb
kraxeln sie in ihrer Freizeit
auf Berge oder rackern sich
mit einem Musikinstrument
ab. Sie wiihlen sich durch
Schrebergirten oder jagen
gemeinsam einer Lederkugel

hinterher. Wieder andere
zieht es aufs Wasser. Sie
miussen dort sein. Nur da
konnen sie ihren Ehrgeiz
und ihre Reiselust befriedi-
gen, finden Teamgeist und
Frieden mit sich selbst.

Auf dem Wasser verbringt
man Zeit mit Familie und
Freunden. Was kann es
Naturlicheres geben als
Wetter und Wellen? Also:
Eine kleine maritime Flucht
macht das Leben erst lebens-
wert. Und ohne sie ist auch
der Arbeitsalltag kaum zu
meistern.

Sind das nicht zwei ver-
dammt gute Griinde, unver-
niinftig zu sein?

Also: wenn Sie mogen, kau-
fen Sie sich Ihr Boot. Es ist
verniinftig.
www.go-boating.de



